
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

質 問 紙 
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「働いて生きていきたい障がい者のための生活支援について、 

彼らが望むグループホームの在り方」ニーズ調査ご協力のお願い 

 

 

 

 

ご記入に当たってのお願い 

 

１．調査の回答はご本人様用とご家族様用に分かれております。 

ご本人様用はご本人が、ご家族用はご家族がお答えください。 

２．ご本人による記入が難しい質問は、ご家族や職場の支援者の方などが回答を聞き取る 

などして記入の補助をお願いします。 

３． ご本人様用は、グループホームに住んだことがない方用（水色の用紙）とグループホ

ームに住んでいる・住んだことがある方用（ピンク色の用紙）の２種類を同封しています。 

  当てはまる方を選んでご本人に用紙を渡して頂くようお願い致します。 

４．ご記入は、鉛筆又はボールペンで記入してください。 

５．（○は１つだけ）（○はいくつでも）など回答個数に沿って番号を○で囲んでください。 

６．（自由回答）は、自分のお考えをご自由にお書きください。 

７．お答え頂く内容はすべて統計的に処理致します。お名前や住所など、個人が特定される

ことはお聞き致しません。また、ご記入頂いた内容は弊社にて厳重に管理し、調査集計・

分析以外の目的に利用することは一切ありません。 

８．ご記入頂いた回答用紙は １１月１５日（水曜日）までに、ご本人様用とご家族様用の

用紙を同封し、封筒に入れて封かんした後、ポストに投函してください。 

（切手は不要です）ご協力のほど宜しくお願い申し上げます。 

 

アンケートについての問い合わせ先 

アンケート実施事務局  

株式会社ライフパス  〒722-0314 広島県尾道市御調町大町 55 番地 1 
電話番号(0848)77-0220  FAX 番号(0848)77-0220  担当：細川・岩

井 

ご家族様用 
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問１．ご本人の生活状況をお知らせ下さい（Ａ）～Ｉ）各々について１～４のうち○を１つずつ）        

 

 

 

 

 

 

完
全
に
自
分
で
で
き
る 

ほ
ぼ
自
分
で
で
き
る 

や
や
支
援
や
介
助
を
必

要
と
す
る 

全
面
的
に
支
援
や
介
助

を
必
要
と
す
る 

Ａ）起床、食事、就寝など基本生活の時間管理 １ ２ ３ ４ 

Ｂ）出勤、始業時間等社会生活上の時間管理 １ ２ ３ ４ 

Ｃ）食事、身だしなみ、入浴、排せつなどの基本的な 

生活管理 
１ ２ ３ ４ 

Ｄ）家族に自分の気持ちや希望を伝えたり、相手の 

気持ちや言いたいことを理解することが出来る 
１ ２ ３ ４ 

Ｅ）家族以外の人に自分の気持ちや希望を伝えたり、相

手の気持ちや言いたいことを理解することが出来る 
１ ２ ３ ４ 

Ｆ）自分のお金の管理 １ ２ ３ ４ 

Ｇ）体や心の健康を管理する，体調が悪い時に、 

病院に行ったり決められたように薬を飲む 
１ ２ ３ ４ 

Ｈ）１人で外出する １ ２ ３ ４ 

Ｉ）職場や共同生活の規則や規律を守ることができる １ ２ ３ ４ 

 

 

 

問２．家族にとっての生活支援の負担度をお知らせください。（○は１つだけ）   
 
 

１．かなり負担がある  

２．やや負担がある   

３．あまり負担がない  

４．まったく負担がない  
  

ご家族様用 

※質問文中、障害のあるご家族を「ご本人」と表記しています。 
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問３．（問２で１～２を選んだ方におたずねします。）               

   どのようなことを負担に思われますか。（自由回答） 
 
 

 

 

 

 

    

 

問４．現在，ご本人にどの程度，自立した生活を望まれますか。（○は１つだけ） 
 
 

１．在宅で親族の支援を受けながらの生活 

２．在宅で外部サービスを受けながら親族と同居 

３．外部サービスを受けながら単身生活 

４．グループホームなど支援を受けながらの共同生活 

５．障害者施設、介護施設への入所 

６．その他（                                ） 

 

 

問５．将来のご本人について，不安に思うことは何ですか。（自由回答）  
 
 

 

 

 

 

    

 

問６．親の高齢化など，家族の事情で経済的・生活面で支援が困難になった時に望む支援は 

どのようなものですか。（○は１つだけ）               

 
 

１．在宅で外部サービスを受けながら親族と同居  

２．外部サービスを受けながら単身生活  

３．グループホームなど支援を受けながらの共同生活 

４．障害者施設、介護施設への入所 

５．その他（                                ） 
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問７．（問６で１～２を選んだ方におたずねします。）              

   ご本人に共同生活や施設入所を望まない理由は何ですか。（○はいくつでも）          
 
 

１．入居準備費や入居中費用（家賃や食費）などが高いと思う 

２．他人との共同生活が難しいと思う 

３．本人が望まないと思う 

４．施設に入居させるのは不安 

５．グループホーム・施設のことをよく知らない 

６．どんなときも家族が自宅で支援するつもりでいる 

７．１人暮らしができると思う 

８．考えたことがない 

９．その他（                               ） 

 

 

問８．（問６で３～４を選んだ方におたずねします。）              

   ご本人に共同生活や施設入所を望む理由は何ですか。（○はいくつでも）  
         

１．１人暮らしより共同生活の方が安心 

２．１人暮らしより生活費が安い 

３．家族に負担がかからない 

４．日常的に専門的なサポートが受けられる 

５．将来、在宅でサポートできる親族がいない 

６．その他（                                ） 

 

 

問９．あなたはグループホームについて，どの程度知っていますか。（○は１つだけ） 
 

１．具体的な内容について知っている 

２．どういう施設かは知っているが、具体的な内容については知らない 

３．グループホームという名前を聞いたことがある程度 

４．全く知らない 

 

 

問 1０．（現在，ご本人がグループホームに入居している方におたずねします。）   

入居に向けての手続きを開始してから実際に入居できるまでの待機期間はどのくらいでし

たか。それぞれの□に数字をご記入ください。 

 

 

                

 

  

 年  ヶ月 
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問 1１．待機期間の長さについて，どう思いましたか。（○は１つだけ）   
 
 

１．早かった 

２．やや早かった 

３．やや長かった 

４．とても長かった 

 

 

問 1２．（問 1１で「やや長かった」「とても長かった」を選んだ方におたずねします。） 

待機期間はなぜ長くなったと思いますか。（自由回答）           

 
   

   

   
   
   
   
 

 

問 1３．（現在，ご本人がグループホームに入居していない方におたずねします。）  

グループホームへの入居経験や検討したことはありますか。（○は１つだけ） 
 
 

１．グループホームに入居したことがある 

２．グループホームに入居したことはないが、入居を考えたことはある 

３．グループホームに入居したことも考えたこともない 
 
 

問 1４．（問１３で１を選んだ方におたずねします。）              

現在グループホームにお住まいでない理由をお知らせください。（○はいくつでも） 
 

１．共同生活が本人と合わなかった 

２．他の入居者との関係が難しかった 

３．生活管理の方法が不満だった 

４．自宅の方が暮らしやすかった 

５．自宅や家族の家から遠かった 

６．障害の状況が共同生活に合わなかった 

７．その他（                                ） 
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問 1５．（問 1３で２を選んだ方におたずねします。）               

グループホームへの入居を検討後，入居していない理由をお知らせください。 

（○はいくつでも）                           
 
 

１．空きがない 

２．グループホームでの生活が本人と合わない 

３．入居条件や入居資格に不満を感じた 

４．入居時費用や生活費が高い 

５．検討の結果、自宅生活の方がよい 

６．自宅や家族の家から遠い 

７．その他（                                ） 

 

 

 

問 1６．（問 1３で３を選んだ方におたずねします。）               

グループホームへの入居を検討したことがない理由をお知らせください。 

（○はいくつでも）                           
 
 

１．家族が助けることで生活できる 

２．他の人と一緒に住む事がむずかしい 

3．空きがないから入れないと諦めている 

4．入居条件や資格にあてはまらない 

5．費用が高そう 

6．どんなところか、情報がなく検討しにくい 

7．その他（                                ） 

 

 

 

問 1７．（現在，グループホームに入居していない方におたずねします。）      

   あなたは今後，ご本人のグループホームへの入居を検討する予定がありますか。 

（○は１つだけ） 
 
 

１．現在具体的に検討して，入居を待っている 

２．希望に合うグループホームがあれば，いまでも検討する 

３．今は検討しないが将来は検討する 

４．わからない 
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問１８．（問 1７で３を選んだ方におたずねします。）               

   あなたが将来，ご本人のグループホームへの入居を検討する時期はいつ頃でしょうか。 

（○は１つだけ）                            
 

１．自分や家族が病気や高齢化などにより助けが難しくなった時 

２．離死別や転居などで、助けてあげられる家族が身近にいなくなった時 

３．入居時や入居中の費用が払えそうになった時 

４．その他（                                ） 

 

 

問 1９．グループホームでどの程度，ご本人の生活サポートをして欲しいと思われますか。 

A～G それぞれについて，１～５のうち１つずつお答えください。（各項目○は１つずつ）    
 

 生
活
サ
ー
ビ
ス
費
が
追
加

さ
れ
て
も
全
て
介
助
や
手

助
け
を
し
て
ほ
し
い 

基
本
生
活
サ
ー
ビ
ス
費
の

範
囲
内
で
な
る
べ
く
介
助

や
見
守
り
を
し
て
ほ
し
い 

な
る
べ
く
入
居
者
が
行

い
，
お
願
い
し
た
と
き
だ

け
介
助
や
見
守
り
を
し
て

ほ
し
い 

入
居
者
の
自
己
判
断
に
全

て
ま
か
せ
，
干
渉
し
な
い

方
が
よ
い 

わ
か
ら
な
い 

Ａ）調理 1 2 3 4 5 

Ｂ）個室の掃除や片付け 1 2 3 4 5 

Ｃ）洗濯 1 2 3 4 5 

Ｄ）お金の管理 1 2 3 4 5 

Ｅ）入浴 1 2 3 4 5 

F）時間の管理 1 2 3 4 5 

Ｇ）病院など外出の手助け 1 2 3 4 5 

 

 

  グループホームで特にサポートして欲しいことやご意見などありましたらご記入ください。

（自由回答） 
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問 2０．グループホームの中で自分だけが使う専有スペースと，入居者全員が共同で使う場所は

どのように分かれているとよいと思われますか。A～Ｆそれぞれについて，１～４のうち

１つずつお答えください。（各項目○は１つずつ）              
 
 

 専
有
ス
ペ
ー
ス
で
，
本

人
以
外
の
人
が
使
え

な
い
か
た
ち
が
よ
い 

１
人
ず
つ
交
代
で
使

え
る
、
共
有
の
ス
ペ
ー

ス
が
よ
い 

入
居
者
が
同
時
に
共

同
で
使
う
か
た
ち
が

よ
い 

わ
か
ら
な
い 

Ａ）寝室 1 2 3 4 

Ｂ）風呂 1 2 3 4 

Ｃ）トイレ，洗面所 1 2 3 4 

Ｄ）食事室 1 2 3 4 

Ｅ）休憩室 1 2 3 4 

Ｆ）家族等との面会室 1 2 3 4 

 
 
問 2１．グループホームの入居者全員で食事をすること、全員参加のイベントなどで交流するこ

とについてどのように思われますか。（○は１つだけ） 
 
 

１．積極的に交流してもらいたい  

２．交流の内容について、その都度本人の意思を確認してほしい 

３．あまり交流してほしくない 

４．わからない 

 
 
問 2２．グループホームについての感想や、アンケートに答えた感想などをご記入ください。 

    （自由回答） 

 
 
 
 
 
 

～ ご家族様への質問は以上です。ご協力ありがとうございました ～ 
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「働
はたら

いて 生
い

きていきたい 障
しょう

がい 者
し ゃ

のための 生活
せいかつ

支援
し え ん

について、 

彼
か れ

らが 望
の ぞ

むグループホームの 在
あ

り 方
か た

」ニーズ 調査
ちょうさ

 

 

 

グループホームに 住
す

んでいる人・ 

グループホームに 住
す

んだことがある 人用
ひとよう

の 回答
かいとう

用紙
よ う し

 
 

 

 

 

 

アンケートの 答
こ た

え 方
か た

について 

 

１．質問
しつもん

の 内容
ないよう

が 分
わ

からない 時
と き

は、家族
か ぞ く

や 職場
しょくば

の 人
ひ と

に 聞
き

きながら 答
こ た

えてくだ

さい。 

２．えんぴつかボールペンで 書
か

いてください。 

３．答
こ た

えて 頂
いただ

いたことは、秘密
ひ み つ

にして 誰
だ れ

にも 知
し

られないようにします。 

あなたのお 名前
な ま え

や 住
す

んでいるところなど、あなただと 知
し

られることは 聞
き

きませ

ん。 

４．アンケートを 書
か

き 終
お

わったら、用紙
よ う し

を 封筒
ふうとう

に 入
い

れたあとポストに 入
い

れてくだ

さい。 

  切手
き っ て

は 貼
は

らなくて 大丈夫
だいじょうぶ

です。 

締め切
し  き

りは、 １１月
が つ

１５日
に ち

（水曜日
す い よ う び

）です。 

 

 

アンケートについての 問
と

い 合
あ

わせ 先
さ き

 
 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ライフパス  〒722-0314 広島県
ひろしまけん

尾道市
お の み ち し

御調町
みつぎちょう

大町
おおまち

55番地
ば ん ち

1 

電話番号
でんわばんごう

(0848)77-0220  FAX番号
ばんごう

(0848)77-0220 
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担当
たんとう

：細川
ほそかわ

・岩井
い わ い

 

 

 

グループホームに 住
す

んでいる人・ 

グループホームに 住
す

んだことがある 人用
ひとよう

の 回答
かいとう

用紙
よ う し

 

 

 

 

１．あなたの 性別
せ いべ つ

                   ２．あなたの 年齢
ね んれ い

   

１．男性
だんせい

   ２．女性
じょせい

   ３．その 他
た

 

                            

 

３．あなたの 障
しょう

がいの 種類
しゅるい

を 教えて
おし

ください。（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください）        

 

１． 身体
しんたい

障
しょう

がい 

２． 知的
ち て き

障
しょう

がい 

３． 精神
せいしん

障
しょう

がい（高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障
しょう

がい 含む
ふく

） 

４． 発達
はったつ

障
しょう

がい 

５． その 他
た

（                             ） 

 

 

４．あなたの 障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の 等級
とうきゅう

を 教えて
おし

ください。 □
しかく

の 中
な か

に、番号
ば んご う

を 記入
き にゅ う

してくださ

い。 

※ 等級
とうきゅう

は、手帳
てちょう

に 書か
 か

れている「A・B・C、A1・A2・B1・B2、1・2・3・4」のことで

 歳
さい
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す 

 

身体
しんたい

障
しょう

がい 
 

発達
はったつ

障
しょう

がい 
 

知的
ち て き

障
しょう

がい 
 

その 他
た

 
 

精神
せいしん

障
しょう

がい 
   

 

５．あなたが 働い
はたら

ている 会社
かいしゃ

の 種類
しゅるい

について 教えて
おし

ください。（○は１つだけつけます） 

１． 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
が た

事業所
じぎょうしょ

 

２． 一般
いっぱん

企業
きぎょう

（特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

も 含
ふ く

む） 

 

６．あなたが１日
に ち

に 働く
はたら

時間
 じかん

を 教えて
おし

ください。（○は１つだけつけます） 

１．4時間
じ か ん

30 分～6時間
じ か ん

        ２．６時間
じ か ん

30 分～8時間
じ か ん

 

 

７．今
い ま

の 会社
かいしゃ

に 入って
はい

から 何年
なんねん

 働
はたら

いていますか。 □
しかく

の 中
な か

に、数字
す う じ

を 書
か

いてください。 

 

 

 

 

8．あなたは 会社
かいしゃ

まで、どのようにして 行って
 い

いますか。（○は１つだけつけます）   

１． 自分
じ ぶ ん

ひとりで 行
い

く 

２． 家族
か ぞ く

が 車
くるま

でおくってくれる 

３． 会社
かいしゃ

の 送迎
そうげい

バスに 乗
の

って 行
い

く 

 

9．あなたの１か 月
げ つ

のお 給 料
きゅうりょう

は 手取
て ど

りでいくらですか。（○は１つだけつけます） 

 ※手取
て ど

りとは、銀行
ぎんこう

の 通帳
つうちょう

に入るお 金
か ね

のことです。お 給 料
きゅうりょう

から 税金
ぜいきん

などを 引
ひ

いた 金額
きんがく

です。 

 年
ねん
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  月
つ き

によって 違う
ちが

方
か た

は、一番
いちばん

受け取る
 う     と

ことが 多い
おお

金額
きんがく

を お答え
    こた

ください。 

                         

１． ６万円
まんえん

より 少
す く

ない・６万円 台
だ い

 

２． ７万円
まんえん

台
だ い

・８万円
まんえん

台
だ い

・９万円
まんえん

台
だ い

・１０万円
まんえん

台
だ い

・１１万円
まんえん

台
だ い

 

３． 1２万円
まんえん

より 多
お お

い   ４．わからない   

 

１０．あなたは 障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

をもらっていますか。（○は１つだけつけます）     

 

１．もらっている   ２．もらっていない 

 

 

１１．困った
こま

時
とき

に 相談
そうだん

するところはどこですか。（○は１つだけつけます） 

  ※家族
か ぞ く

以外
い が い

に 相談
そうだん

できる 場所
ば し ょ

を 教
お し

えてください 

 

１． 相談
そうだん

するところはない・相談
そうだん

したことがない 

２． 地域
ち い き

障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

センター 

３． 障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

４． 卒業
そつぎょう

した 学校
がっこう

 

５． 市
し

役所
やくしょ

・区
く

役所
やくしょ

・役場
や く ば

 

６．その 他
た

（どんな 人
ひ と

や 場所
ば し ょ

ですか                 ） 

 

 

12．将来
しょうらい

の 生活
せいかつ

について 不安
ふ あ ん

に 思
お も

うことは 何
な ん

ですか。（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてく

ださい）    

 
 

１． 自分
じ ぶ ん

ひとりで 生活
せいかつ

していくこと 
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２． 家族
か ぞ く

がいなくなること（家族
か ぞ く

が 病気
びょうき

になる、年
と し

をとること） 

３． 助
た す

けてくれる 人
ひ と

がいないこと  

４． お 金
か ね

がなくなること 

５． その 他
た

（                             ） 
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13．あなたが 住
す

んでいる（住
す

んでいた）グループホームについての 感想
か んそ う

を 教え
おし

てください。 

（○は１つだけつけます） 
 

１． とても 住
す

みやすい    

２． まあ 住
す

みやすい 

３． 少し 住
す

みにくい 

４． 住
す

みにくい 

14．あなたが 今
い ま

のグループホームに 住
す

んでいて 良
よ

いと 思
お も

うことはどんなことですか。 

（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください） 

 

１．仲
な か

の 良
い

い 人
ひ と

がいる         ６．グループホームの 雰囲気
ふ ん い き

が 良
い

い 

２．自分
じ ぶ ん

の 自由
じ ゆ う

にできることが 多
お お

い   ７． 職員
しょくいん

や 世話人
せ わ に ん

の 人
ひ と

がやさしい 

３．困
こ ま

った 時
と き

に 相談
そうだん

に 乗
の

ってくれる   ８．家賃
や ち ん

や 食費
しょくひ

などが 安
や す

い 

４．ご 飯
は ん

がおいしい          ９． その 他
た

（            ） 

５．自分
じ ぶ ん

の 部屋
へ や

が 住
す

みやすい       

 

１５．あなたが 今
い ま

のグループホームに 住
す

んでいて 嫌
い や

だと 思
お も

うことはどんなことですか。 

（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください） 

 

１．一緒
いっしょ

に 住
す

んでいる 人
ひ と

が 嫌
き ら

い      ６．グループホームの 雰囲気
ふ ん い き

が 悪
わ る

い 

２．自分
じ ぶ ん

の 自由
じ ゆ う

にできないことが 多
お お

い   ７． 職員
しょくいん

や 世話人
せ わ に ん

がやさしくない 

３．困
こ ま

った 時
と き

にあまり 助
た す

けてもらえない  ８．家族
か ぞ く

がいないので 寂
さ み

しい  

４．ご 飯
は ん

がおいしくない         ９．家賃
や ち ん

や 食費
しょくひ

などが 高
た か

い 

５．自分
じ ぶ ん

の 部屋
へ や

が 住
す

みにくい       10．その 他
た

（            ） 
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あなたが 住
す

んでいる（住
す

んでいた）グループホームでは、 

生活をどこまで 手伝
て つ だ

ってもらっているか 教え
おし

てください 

 

１６．朝
あ さ

ごはん、夕
ゆ う

ごはんなどの 食事
しょくじ

について。（○は１つだけつけます） 

 

１．食事
しょくじ

のメニュー作
づ く

り・調理
ちょうり

・準備
じゅんび

・片付けは 全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている 

２．手伝
て つ だ

えることは 自分
じ ぶ ん

でやっている 

 

 

１７．自分
じ ぶ ん

の 部屋
へ や

の 掃除
そ う じ

や 片付
か た づ

けについて。（○は１つだけつけます） 

 

１．全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている  

２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

ってもらっている 

３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやっている 

 

 

１８．自分
じ ぶ ん

の 洗濯物
せんたくもの

ついて。（○は１つだけつけます） 

 

１．全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている  

２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

ってもらっている 

３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやっている 
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１９．お 給 料
きゅうりょう

の 使
つ か

い 方
か た

、貯金
ちょきん

、おこづかいなど お金
かね

の 管理
か ん り

について。（○は１つだけつけ

ます） 

 

１．全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている  

２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

ってもらっている 

３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやっている 

 

 

２０． 病院
びょういん

への 付
つ

き 添
そ

い、銀行
ぎんこう

や 役所
やくしょ

での 手続
て つ づ

きについて。（○は１つだけつけます） 

 

１．全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている  

２．できない所だけ 手伝
て つ だ

ってもらっている 

３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやっている 

 

 

２１．出
で

かける 時
と き

、遊
あ そ

びに 行
い

く 時
と き

の 送
お く

り 迎
む か

えについて。（○は１つだけつけます） 

 

１．全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている  

２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

ってもらっている 

３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやっている 
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グループホームの 部屋
へ や

の 使
つ か

い 方
か た

について、あなたの 気持
き も

ちを 教
お し

えてください。 

 

２２．お 風呂
ふ ろ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい 

２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

いが、ひとりずつ 交代
こうたい

で 使
つ か

いたい 

 

 

２３．トイレについて。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 

 

 

２４．洗面所
せんめんじょ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 

 

 

２５． 食堂
しょくどう

やリビング（ご 飯
は ん

を 食
た

べたり、みんなと 話
は な

したりする 場所
ば し ょ

）について。 

（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

に 使
つ か

うほうがいい 

 

 

２６．家族
か ぞ く

などとの 面会室
めんかいしつ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 
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グループホームでの 過
す

ごし 方
か た

について、あなたの 気持
き も

ちを 教
お し

えてください。 

 

２７．グループホームに 住
す

んでいるみんなで 食事
しょくじ

をすることや 一緒
いっしょ

にでかけることについて。 

（○は１つだけつけます） 

１．参加
さ ん か

したい    

２．毎回
まいかい

、参加
さ ん か

したいかしたくないか 意見
い け ん

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

３．参加
さ ん か

したくない 

 

 

2８．グループホームは、色々
いろいろ

な 人
に ん

と 一緒
いっしょ

に 生活
せいかつ

するので 約束事
やくそくごと

やルールがあります。 

例
た と

えば、門限
もんげん

（グループホームに 帰
か え

らなければいけない 時間
じ か ん

）・ゴミ 出
だ

し、掃除
そ う じ

当番
とうばん

や 

出
で

かける 時
と き

、お 金
か ね

を 使
つ か

う 時
と き

など 決
き

められたルールを 守
ま も

って 生活
せいかつ

をします。 

 

約束事
やくそくごと

やルールを 守
ま も

って 生活
せいかつ

することにどう 思
お も

いますか。 

（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください） 

 
 

１．決
き

められた 約束
やくそく

やルールは 全部
ぜ ん ぶ

守
ま も

りたい  

２．ひとつひとつみんなで 話
は な

し 合
あ

ってルールを 決
き

めたい 

３．厳
き び

しいルールは 守
ま も

りたくない 

4．約束事
やくそくごと

もルールも 必要
ひつよう

ないと 思
お も

う 

５．みんなで 気持
き も

ちよく 生活
せいかつ

するためにルールは 必要
ひつよう

だと 思
お も

う 

６．自分
じ ぶ ん

に 合
あ

った 約束
やくそく

やルールを 職員
しょくいん

と 相談
そうだん

しながら 決
き

めたい 
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２９．仕事
し ご と

での 悩
な や

みや 困
こ ま

っていることがあった 時
と き

について。（○は１つだけつけます） 

１．一緒
いっしょ

に 住
す

んでいる人に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい    

２．グループホームの 職員
しょくいん

に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

３．家族
か ぞ く

に 話
はなし

を 聞いて
 き

欲しい
 ほ

 

４．グループホームの 人
ひ と

や 家族
か ぞ く

以外
い が い

の 人
ひ と

に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

⇒どんな 人
ひ と

ですか（                      ） 

      
 

３０．ここまでグループホームについて 質問
しつもん

をしてきました。 

グループホームについての 感想
かんそう

や、質問
しつもん

に 答
こ た

えた 感想
かんそう

などを 書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 
 

～ アンケートへの 記入
き にゅ う

、お 疲
つ か

れ 様
さ ま

でした！ 

ご 協力
きょうりょく

ありがとうございました ～ 
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「働
はたら

いて 生
い

きていきたい 障
しょう

がい 者
し ゃ

のための 生活
せいかつ

支援
し え ん

について、 

彼
か れ

らが 望
の ぞ

むグループホームの 在
あ

り 方
か た

」ニーズ 調査
ちょうさ

 

 

 

グループホームに 住んだ
 す

ことがない 人用
ひとよう

の 回答
かいとう

用紙
よ う し

 

 

 

 

 

 

アンケートの 答
こ た

え 方
か た

について 

 

１．質問
しつもん

の 内容
ないよう

が 分
わ

からない 時
と き

は、家族
か ぞ く

や 職場
しょくば

の 人
ひ と

に 聞
き

きながら 答
こ た

えてくだ

さい。 

２．えんぴつかボールペンで 書
か

いてください。 

３．答
こ た

えて 頂
いただ

いたことは、秘密
ひ み つ

にして 誰
だ れ

にも 知
し

られないようにします。 

あなたのお 名前
な ま え

や 住
す

んでいるところなど、あなただと 知
し

られることは 聞
き

きませ

ん。 

４．アンケートを 書
か

き 終
お

わったら、用紙
よ う し

を 封筒
ふうとう

に 入
い

れたあとポストに 入
い

れてくだ

さい。 

  切手
き っ て

は 貼
は

らなくて 大丈夫
だいじょうぶ

です。 

締め切
し  き

りは、 １１月
が つ

１５日
に ち

（水曜日
す い よ う び

）です。 

 

 

 

アンケートについての 問
と

い 合
あ

わせ 先
さ き

 
 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ライフパス  〒722-0314 広島県
ひろしまけん

尾道市
お の み ち し

御調町
みつぎちょう

大町
おおまち

55番地
ば ん ち

1 

電話番号
でんわばんごう

(0848)77-0220  FAX番号
ばんごう

(0848)77-0220 
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担当
たんとう

：細川
ほそかわ

・岩井
い わ い
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グループホームに 住んだ
 す

ことがない 人用
ひとよう

の 回答
かいとう

用紙
よ う し

 

 

 

１．あなたの 性別
せ いべ つ

                   ２．あなたの 年齢
ね んれ い

   

１．男性
だんせい

   ２．女性
じょせい

  ３．その 他
た

      

                            

 

３．あなたの 障
しょう

がいの 種類
しゅるい

を 教えて
おし

ください。（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください）        

 

１． 身体
しんたい

障
しょう

がい 

２． 知的
ち て き

障
しょう

がい 

３． 精神
せいしん

障
しょう

がい（高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障
しょう

がい 含む
ふく

） 

４． 発達
はったつ

障
しょう

がい 

５． その 他
た

（                             ） 

 

 

４．あなたの 障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の 等級
とうきゅう

を 教えて
おし

ください。 □
しかく

の 中
な か

に、番号
ば んご う

を 記入
き にゅ う

してくださ

い。 

※ 等級
とうきゅう

は、手帳
てちょう

に 書か
 か

れている「A・B・C、A1・A2・B1・B2、1・2・3・4」のことで

す 

 

身体
しんたい

障
しょう

がい 
 

発達
はったつ

障
しょう

がい 
 

知的
ち て き

障
しょう

がい 
 

その 他
た

 
 

精神
せいしん

障
しょう

がい 
   

 歳
さい
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５．あなたが 働い
はたら

ている 会社
かいしゃ

の 種類
しゅるい

について 教えて
おし

ください。（○は１つだけつけます） 

１． 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
が た

事業所
じぎょうしょ

     ２． 一般
いっぱん

企業
きぎょう

（特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

も 含
ふ く

む） 

 

６．あなたが１日
に ち

に 働く
はたら

時間
 じかん

を 教えて
おし

ください。（○は１つだけつけます） 

１．4時間
じ か ん

30 分～6時間
じ か ん

        ２．６時間
じ か ん

30 分～8時間
じ か ん

 

 

７．今
い ま

の 会社
かいしゃ

に 入って
はい

から 何年
なんねん

 働
はたら

いていますか。 □
しかく

の 中
な か

に、数字
す う じ

を 書
か

いてください。 

 

 

 

8．あなたは 会社
かいしゃ

まで、どのようにして 行って
 い

いますか。（○は１つだけつけます）   

１． 自分
じ ぶ ん

ひとりで 行
い

く 

２． 家族
か ぞ く

が 車
くるま

でおくってくれる 

３． 会社
かいしゃ

の 送迎
そうげい

バスに 乗
の

って 行
い

く 

 

9．あなたの１か 月
げ つ

のお 給 料
きゅうりょう

は 手取
て ど

りでいくらですか。（○は１つだけつけます） 

 ※手取
て ど

りとは、銀行
ぎんこう

の 通帳
つうちょう

に入るお 金
か ね

のことです。お 給 料
きゅうりょう

から 税金
ぜいきん

などを 引
ひ

いた 金額
きんがく

です。 

  月
つ き

によって 違う
ちが

方
か た

は、一番
いちばん

受け取る
 う     と

ことが 多い
おお

金額
きんがく

を お答え
    こた

ください。 

１． ６万円
まんえん

より 少
す く

ない・６万円 台
だ い

 

２． ７万円
まんえん

台
だ い

・８万円
まんえん

台
だ い

・９万円
まんえん

台
だ い

・１０万円
まんえん

台
だ い

・１１万円
まんえん

台
だ い

 

３． 1２万円
まんえん

より 多
お お

い   ４．わからない   

                         

 

１０．あなたは 障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

をもらっていますか。（○は１つだけつけます）     

 

 年
ねん
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１．もらっている   ２．もらっていない 

１１．困った
こま

時
とき

に 相談
そうだん

するところはどこですか。（○は１つだけつけます） 

  ※家族
か ぞ く

以外
い が い

に 相談
そうだん

できる 場所
ば し ょ

を 教
お し

えてください 

１． 相談
そうだん

するところはない・相談
そうだん

したことがない 

２． 地域
ち い き

障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

センター 

３． 障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

４． 卒業
そつぎょう

した 学校
がっこう

 

５． 市
し

役所
やくしょ

・区
く

役所
やくしょ

・役場
や く ば

 

６．その 他
た

（どんな 人
ひ と

や 場所
ば し ょ

ですか                 ） 

 

 

12．将来
しょうらい

の 生活
せいかつ

について 不安
ふ あ ん

に 思
お も

うことは 何
な ん

ですか。（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてく

ださい）    

 

１． 自分
じ ぶ ん

ひとりで 生活
せいかつ

していくこと 

２． 家族
か ぞ く

がいなくなること（家族
か ぞ く

が 病気
びょうき

になる、年
と し

をとること） 

３． 助
た す

けてくれる 人
ひ と

がいないこと  

４． お 金
か ね

がなくなること 

５． その 他
た

（                             ） 

 

 

13．あなたはグループホームについて、どのくらい 知
し

っていますか。（○は１つだけつけます） 

 

１． よく 知
し

っている 

２． グループホームという 名前
な ま え

を 聞
き

いたことはある 
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３． 全
まった

く 知
し

らない 
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14．グループホームに 住
す

んでいない 理由
り ゆ う

は 何
な ん

ですか。（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてくだ

さい）                      

 

１．他
ほ か

の 人
ひ と

といっしょに 住
す

むのが 嫌
い や

だから 

２．家族
か ぞ く

と 一緒
いっしょ

に 居
い

たいから 

３．グループホームに 入
は い

るのを 待
ま

っているから 

４．グループホームに 入
は い

りたくないから 

５．家族
か ぞ く

が 反対
はんたい

するから 

６．グループホームのことを 知ら
し

ないから 

 

 

 

  あなたがグループホームに 住
す

むとしたら、どこまで 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しいか 教え
おし

てください  

 

１５．朝
あ さ

ごはん、夕
ゆ う

ごはんなどの 食事
しょくじ

について。（○は１つだけつけます） 

１．食事
しょくじ

のメニュー作
づ く

り・調理
ちょうり

・準備
じゅんび

・片付けは 全部
ぜ ん ぶ

お 願
ね が

いしている 

２．手伝
て つ だ

えることは 自分
じ ぶ ん

でやっている  

 

１６．自分
じ ぶ ん

の 部屋
へ や

の 掃除
そ う じ

や 片付
か た づ

けについて。（○は１つだけつけます） 

１． 全部
ぜ ん ぶ

して 欲
ほ

しい ２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しい ３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやりた

い 

 

１７．自分
じ ぶ ん

の 洗濯物
せんたくもの

ついて。（○は１つだけつけます） 

１． 全部
ぜ ん ぶ

して 欲
ほ

しい ２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しい ３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやりた

い 
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１８．お 給 料
きゅうりょう

の 使
つ か

い 方
か た

、貯金
ちょきん

、おこづかいなど お金
かね

の 管理
か ん り

について。（○は１つだけつけ

ます） 

１． 全部
ぜ ん ぶ

して 欲
ほ

しい ２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しい ３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやりた

い 

１９． 病院
びょういん

への 付
つ

き 添
そ

い、銀行
ぎんこう

や 役所
やくしょ

での 手続
て つ づ

きについて。（○は１つだけつけます） 

１． 全部
ぜ ん ぶ

して 欲
ほ

しい ２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しい ３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやりた

い 

２０．出
で

かける 時
と き

、遊
あ そ

びに 行
い

く 時
と き

の 送
お く

り 迎
む か

えについて。（○は１つだけつけます） 

１． 全部
ぜ ん ぶ

して 欲
ほ

しい ２．できない 所
ところ

だけ 手伝
て つ だ

って 欲
ほ

しい ３．全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

でやりた

い 

 

 

グループホームの 部屋
へ や

の 使
つ か

い 方
か た

について、あなたの 気持
き も

ちを 教
お し

えてください。 

 

２１．お 風呂
ふ ろ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい 

２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

いが、ひとりずつ 交代
こうたい

で 使
つ か

いたい 

 

２２．トイレについて。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 

 

２３．洗面所
せんめんじょ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 

 

２４． 食堂
しょくどう

やリビング（ご 飯
は ん

を 食
た

べたり、みんなと 話
は な

したりする 場所
ば し ょ

）について。 

（○は１つだけつけます） 
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１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

に 使
つ か

うほうがいい 

 

２５．家族
か ぞ く

などとの 面会室
めんかいしつ

について。（○は１つだけつけます） 

１． 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、自分
じ ぶ ん

だけで 使
つ か

いたい   ２． みんなと 一緒
いっしょ

でも 良
い

い 

 

グループホームでの 過
す

ごし 方
か た

について、あなたの 気持
き も

ちを 教
お し

えてください。 

２６．グループホームに 住
す

んでいるみんなで 食事
しょくじ

をすることや 一緒
いっしょ

にでかけることについて。 

（○は１つだけつけます） 

１．参加
さ ん か

したい    

２．毎回
まいかい

、参加
さ ん か

したいかしたくないか 意見
い け ん

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

３．参加
さ ん か

したくない 

 

2７．グループホームは、色々
いろいろ

な 人
ひ と

と 一緒
いっしょ

に 生活
せいかつ

するので 約束事
やくそくごと

やルールがあります。 

例
た と

えば、門限
もんげん

（グループホームに 帰
か え

らなければいけない 時間
じ か ん

）・ゴミ 出
だ

し、掃除
そ う じ

当番
とうばん

や 

出
で

かける 時
と き

、お 金
か ね

を 使
つ か

う 時
と き

など 決
き

められたルールを 守
ま も

って 生活
せいかつ

をします。 

約束事
やくそくごと

やルールを 守
ま も

って 生活
せいかつ

することについて。 

（あてはまるもの 全部
ぜ ん ぶ

に○をつけてください） 

 
 

１．決
き

められた 約束
やくそく

やルールは 全部
ぜ ん ぶ

守
ま も

りたい  

２．ひとつひとつみんなで 話
は な

し 合
あ

ってルールを 決
き

めたい 

３．厳
き び

しいルールは 守
ま も

りたくない 

4．約束事
やくそくごと

もルールも 必要
ひつよう

ないと 思
お も

う 
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５．みんなで 気持
き も

ちよく 生活
せいかつ

するためにルールは 必要
ひつよう

だと 思
お も

う 

６．自分
じ ぶ ん

に 合
あ

った 約束
やくそく

やルールを 職員
しょくいん

と 相談
そうだん

しながら 決
き

めたい 
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２８．仕事
し ご と

での 悩
な や

みや 困
こ ま

っていることがあった 時
と き

について。（○は１つだけつけます） 

１．グループホームに 一緒
いっしょ

に 住
す

んでいる 人
ひ と

に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい    

２．グループホームの 職員
しょくいん

に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

３．家族
か ぞ く

に 話
はなし

を 聞いて
 き

欲しい
 ほ

 

４．グループホームの 人
ひ と

や 家族
か ぞ く

以外
い が い

の 人
ひ と

に 話
はなし

を 聞
き

いて 欲
ほ

しい 

⇒どんな 人
ひ と

ですか（                      ） 

 
 

２９．ここまでグループホームについて 質問
しつもん

をしてきました。 

グループホームについての感想や、質問
しつもん

に 答
こ た

えた 感想
かんそう

などを 書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 
 
 

～ アンケートへの 記入
き にゅ う

、お 疲
つ か

れ 様
さ ま

でした！ 

ご 協力
きょうりょく

ありがとうございました ～ 

 


